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Уважаемые коллеги!

Приветствую Вас на Научно-практической конференции “Репродуктивное здоровье 
молодежи”!

Сегодня мы собрались здесь, чтобы обсудить важную и актуальную тему, которая 
приобретает особую значимость в свете Указа Президента Российской Федерации 
о мероприятиях в рамках Десятилетия детства. Этот шаг  подчеркивает важность 
укрепления института семьи, поддержки её ключевых ценностей и здоровьесбережения 
с детства.

Приоритетными задачами нового национального проекта «Семья» являются улучшение 
демографической ситуации, поддержка рождаемости и многодетности. Для достижения 
этих целей крайне важно уделять внимание репродуктивному здоровью молодежи, ведь 
именно в этом возрасте закладываются основы для создания крепких и здоровых семей. 
Наша конференция призвана стать платформой для обсуждения современных подходов 
к диагностике, лечению и профилактике заболеваний, влияющих на репродуктивное 
здоровье. Особое внимание будет уделено проблемам, связанным с расстройствами
менструации, воспалительными заболеваниями и другими факторами, которые могут 
повлиять на репродуктивный потенциал молодежи.

Мы уверены, что совместными усилиями мы сможем внести значительный вклад
в решение задач, поставленных национальным проектом «Семья». Ваш опыт, знания
и профессиональные навыки помогут нам достичь значительных успехов в области 
охраны репродуктивного здоровья и улучшения демографической ситуации в стране.

Желаю всем участникам продуктивной работы, новых знаний и полезных контактов! 
Пусть наша конференция станет важным шагом на пути к достижению поставленных 
целей и обеспечению здорового будущего для наших детей и внуков.

Спасибо за ваше участие и активную позицию в этом важном деле!

Президент Ассоциации детских и подростковых гинекологов Е.В. Уварова

ОРГАНИЗАТОРЫ

ФГБУ “НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ 
СЦЕНТР АКУШЕРСТВА, ГИНЕКОЛОГИИ И ПЕРИНАТОЛОГИИ ИМЕНИ 
АКАДЕМИКА В.И. КУЛАКОВА” МИНЗДРАВА РОССИИ

АССОЦИАЦИЯ ДЕТСКИХ И ПОДРОСТКОВЫХ ГИНЕКОЛОГОВ

АНО «ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ МЕДИЦИНА»
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РУКОВОДИТЕЛИ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА

ПРЕДСЕДАТЕЛИ

Сухих Геннадий Тихонович
академик РАН, д.м.н., профессор, директор ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 
Минздрава России, заведующий кафедрой акушерства, гинекологии, перинатологии 
и репродуктологии факультета послевузовского профессионального образования 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет)

Уварова Елена Витальевна
член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, 
заведующий 2 гинекологическим отделением (детского и юношеского возраста) 
ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, профессор кафедры 
акушерства, гинекологии, перинатологии и репродуктологии ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), главный 
внештатный специалист гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава 
России, президент Ассоциации детских и подростковых гинекологов

Коренная Вера Вячеславовна
к.м.н., заместитель главного врача по перспективному развитию ГБУЗ «ГКБ № 52 
ДЗМ», врач акушер-гинеколог, главный внештатный специалист по гинекологии 
Департамента здравоохранения г. Москвы 

Серова Ольга Федоровна
д.м.н., врач высшей категории, главный врач ГБУЗ МО «МОПЦ», главный внештатный
специалист по акушерству и гинекологии Министерства здравоохранения Московской 
области

Зароченцева Нина Викторовна
профессор РАН, д. м. н., заместитель директора по научной работе ГБУЗ МО «МОНИИАГ 
им. академика В.И. Краснопольского», профессор кафедры акушерства и гинекологии ФУВ 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского

Караченцова Ирина Васильевна
к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии педиатрического факультета ФГБОУ ВО 
"РНИМУ им. Н.И. Пирогова" Минздрава России, главный внештатный специалист гинеколог 
детского и юношеского возраста Департамента здравоохранения г. Москвы

Рубец Елена Ивановна
к.м.н., врач кабинета Центра охраны репродуктивного здоровья подростков в ГБУЗ 
Московской области «МОНИИАГ им. академика В.И. Краснопольского», главный 
внештатный специалист гинеколог детского и юношеского возраста Министерства 
здравоохранения Московской области



4

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ
Батырова Залина Кимовна
к.м.н., старший научный сотрудник 2-го гинекологического отделения
ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, врач акушер-гинеклог

Киргизов Игорь Витальевич
д.м.н., профессор, научный руководитель по детской хирургии ФГБУ «Центральная 
клиническая больница с поликлиникой» Управления делами Президента РФ

Кругляк Диана Анатольевна 
к.м.н., врач акушер-гинеколог 2-го гинекологического отделения ФГБУ «НМИЦ АГП
им. В.И. Кулакова» Минздрава России

Кюрдзиди Станислав Олегович
аспирант кафедры акушерства, гинекологии, перинатологии и репродуктологии
Института профессионального образования Первого МГМУ им. И.М. Сеченова

Михалева Оксана Григорьевна
к.м.н., врач-детский эндокринолог, диетолог, старший научный сотрудник отделения
педиатрии МОНИКИ, доцент кафедры детских болезней ФУВ МОНИКИ, врачэксперт
по детской эндокринологии Холдинга ГК ООО «СМ-КЛИНИКА»

Панина Мария Владимировна
к.м.н., доцент, врач педиатр ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России

Сметник Антонина Александровна
к.м.н., президент Российского общества специалистов по гинекологической эндокринологии
и менопаузе (РОСГЭМ), советник Европейского общества по менопаузе и андропаузе (EMAS), 
член руководящего комитета по аффилированным ассоциациям при Международном 
обществе по менопаузе (IMS), заведующая отделением гинекологической эндокринологии 
ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России

Турчинец Анна Ильинична
врач акушер-гинеколог 2-го гинекологического отделения ФГБУ «НМИЦ АГП
им. В.И. Кулакова» Минздрава России

Чундокова Мадина Арсеновна
д.м.н., доцент, профессор кафедры детской хирургии имени академика Ю.Ф. Исакова
ИМД, гинеколог для несовершеннолетних ГБУЗ г. Москвы «ДГКБ имени Н.Ф. Филатова 
Департамента здравоохранения города Москвы» 

Хащенко Елена Петровна
к.м.н., ведущий научный сотрудник 2-го гинекологического отделения ФГБУ «НМИЦ АГП им. 
В.И. Кулакова» Минздрава России, главный внештатный специалист детского и юношеского 
возраста Минздрава России в Центральном федеральном округе



5

Хащенко Елена Петровна

Сметник Антонина Александровна

Ановуляция: норма или патология в раннем репродуктивном 
возрасте?*

*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Не начисляются баллы НМО

Сухих Геннадий Тихонович, Уварова Елена Витальевна, Коренная Вера Вячеславовна,
Серова Ольга Федоровна, Зароченцева Нина Викторовна, Караченцова Ирина 
Васильевна, Рубец Елена Ивановна

Караченцова Ирина Васильевна

Рубец Елена Ивановна

Рубец Елена Иванова, Уварова Елена Витальевна

Торжественное открытие первого дня конференции10:00 – 10:30 

Регистрация участников9:00 – 10:00 

Трансдермальная контрацепция: новое преимущество
для современных молодых женщин

11:30 – 11:50 

Уварова Елена Витальевна

Инновации в контрацепции: эстетрол на страже
репродуктивного здоровья молодых женщин

11:50 – 12:10

СПЯ - многогранная проблема: от причин к терапевтическим
стратегиям

12:10 – 12:30

Совещание главных внештатных специалистов гинекологов 
детского и юношеского возраста субъектов РФ Минздрава 
России
Организация службы гинекологов для несовершеннолетних
в г. Москве

10:30 – 11:30 

12:30 – 13:00

Программа 12 ноября | 1 день

Отчет о работе ЦОРЗП в Московской области

Уварова Елена Витальевна

Совершенствование службы охраны репродуктивного 
здоровья девочек
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Дискуссия и обсуждение14:40 – 15:00 

Закрытие первого дня конференции15:00 – 15:20 

Завершающий кофе-брейк15:20 – 16:00

Панина Мария Владимировна

Особенности диагностики и принципы патогенетически 
обоснованной профилактики и терапии АМК у пациенток
с дефицитом фактора Виллебранда

14:00 – 14:20

Уварова Елена Витальевна

К вопросу выбора антианемической терапии при дефиците 
железа у подростков и молодежи

14:20 – 14:40 

Рубец Елена Иванова

Профилактика ВПЧ-ассоциированных заболеваний у девочек 
и женщин на примере Московской области*

13:40 – 14:00

Уварова Елена Витальевна

Место гестагенов в лечении пациенток с рецидивом маточных
кровотечений*

*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Не начисляются баллы НМО

*Доклад при поддержке ООО «Нанолек». Не начисляются баллы НМО

13:20 – 13:40

Хащенко Елена Петровна

Молекулярно-биологическое обоснование медикаментозных
воздействий при эндометриозе*

*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Не начисляются баллы НМО

13:00 – 13:20
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Программа 13 ноября | 2 день

Турчинец Анна Ильинична

Турчинец Анна Ильинична

Выбор тактики ведения девочек с синдромом Тернера при 
спонтанном пубертате

*Доклад при поддержке ООО «Атрапак». Не начисляются баллы НМО

Уварова Елена Витальевна, Хащенко Елена Петровна, Караченцова Ирина Васильевна,
Рубец Елена Иванова

Михалева Оксана Григорьевна

Уварова Елена Витальевна

Торжественное открытие второго дня конференции10:00 – 10:10

Регистрация участников9:00 – 10:00

Нарушение менструального цикла и его влияние
на репродуктивное здоровье. Меры профилактики
и восстановления

10:30 – 10:50 

Комбинированная анальгезия в терапии дисменореи
у подростков*

10:50 – 11:10

Уварова Елена Витальевна

*Доклад при поддержке ООО «Алцея». Не начисляются баллы НМО

Стресс-индуцированные нарушения менструального цикла
у молодых женщин*

11:10 – 11:30

Ожирение и инсулинорезистентность как коморбидные 
болезни репродуктивной системы молодых женщин

10:10 – 10:30 

11:30 – 11:50 

Хащенко Елена Петровна

Диагностика и подходы к лечению снижения минеральной 
плотности кости у подростков на фоне аменореи

11:50 – 12:10

Уварова Елена Витальевна

Возможности использования бактериофагов для эрадикации
бактериальной инфекции у девушек

12:10 – 12:30

Батырова Залина Кимовна

Патогенетическое обоснование лечебных мероприятий
у девочек со сращением малых половых губ

12:30 – 12:50



Дискуссия и обсуждение14:30 – 14:50

Закрытие второго дня конференции14:50 – 15:10 

Завершающий кофе-брейк15:10 – 15:50 

Кюрдзиди Станислав Олегович

Выбор тактики ведения девочек с доброкачественными 
образованиями яичников

13:50 – 14:10

Кругляк Диана Анатольевна

Использование комплексной кольпоэлонгации как альтернативы
хирургического кольпопоэза у подростков

14:10 – 14:30

Батырова Залина Кимовна

Хирургическое лечение обструктивных пороков развития 
влагалища у подростков

13:30 – 13:50
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Киргизов Игорь Витальевич, Шишкин Илья Александрович, Ефременков Артем 
Михайлович, Шахбанов Рафик Рамазанович, Минин Алексей Евгеньевич,
Сиволоб Денис Васильевич

Анатомо-физиологические основы проведения операций при
аноректальных пороках у девочек: современные подходы

13:10 – 13:30

Чундокова Мадина Арсеновна

Современные подходы к хирургическому лечению перекрута 
придатков матки

12:50 – 13:10



ГЕНЕРАЛЬНЫЙ СПОНСОР

Gedeon Richter / «Гедеон Рихтер» – крупная фармацевтическая компания в Центральной и Восточной Европе 
с расширяющимся прямым присутствием в Западной Европе, Китае, Латинской Америке и Австралии. 
Штаб-квартира компании расположена в Будапеште (Венгрия). Продуктовое портфолио компании охватывает 
множество важных терапевтических областей, включая женское здоровье, заболевания центральной нервной 
и сердечно-сосудистой систем. Компания располагает самым крупным научным подразделением в Центральной 
и Восточной Европе, а её оригинальные исследования сосредоточены на заболеваниях центральной нервной 
системы. Обладая общепризнанным опытом в области производства стероидов,компания «Гедеон Рихтер» 
является экспертом мирового уровня в области женского здоровья. Кроме того, компания также активно 
занимается разработкой биоаналоговых препаратов.В активах «Гедеон Рихтер» – восемь производственных 
и исследовательских центров, а также собственный завод в России, открытый более 25 лет назад и ставший 
первой иностранной производственной площадкой компании в стране. Согласно данным IQVIA, по итогам 2023 
года «Гедеон Рихтер» вошла в ТОП-10 компаний фармацевтического розничного рынка в рублёвом выражении. 
По итогам ежегодного рейтинга «Фармацевтического вестника», в 2023 году «Гедеон Рихтер» также вошла 
в ТОП-10 самых влиятельных иностранных производителей.

www.gedeonrichter.com/ru/ru

ООО «ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА»: 119049, г. Москва, 4-й Добрынинский пер., 
д. 8., Тел.: (495) 987-18-80, e-mail: GRFarma@g-richter.ru. Представительство 
ОАО «Гедеон Рихтер» (Венгрия): г. Москва, 119049, 4-й Добрынинский пер., 
д. 8., Тел.: +7(495) 987-15-55, e-mail: centr@g-richter.ru, www.g-richter.ru

ЭКСКЛЮЗИВНЫЙ ТЕХНИЧЕСКИЙ ОРГАНИЗАТОР

СПОНСОРЫ
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ВСТУПИТЬ В ЧАТ ДЕТСКИХ
И ПОДРОСТКОВЫХ ГИНЕКОЛОГОВ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПЛАТФОРМА
MEDTOUCH


